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Istituto Superiore di ricerca e formazione in 
Filosofia, Psicologia, Psichiatria  

- www.isfipp.org -  
 

PRESENTANO:  
 
 

WORKSHOP SEMINARIALE 
 

IL COUNSELING DI GRUPPO 
comunicazione, organizzazione-gestione, promozione 

 
DOMENICA 8 novembre 2009 

ore 9,00 – 18,00 
c/o 

Istituto Superiore 'G. Verga'  
corso Carlo Alberto 38, Pavia 

 
 
Il Workshop seminariale è dedicato a riflettere sulle dinamiche proprie del group counseling in 

diversi ambiti applicativi e  contesti professionali. Gli interventi offriranno strumenti teorici ma 

soprattutto pratici per la gestione e la conduzione di attività gruppali di tipo supportivo, formativo 

ed orientativo. Accanto a momenti teorici che spazieranno tra filosofia e psicologia, verranno 

proposte concrete modalità di esercizio della pratica del group counseling e per la auto-promozione 

in ambito sociale e privato. 



Relatori 

Pietro E. Pontremoli 
Direttore della Scuola di Counseling Autogeno, PV 
ISFiPP  – Area filosofia della mente e filosofia delle 
 scienze cognitive 
SIPE   Scuola Italiana di Psicoterapia Esistenziale 
SCA   Scuola di Counseling Autogeno 
SCB  Scuola di Alta Formazione in Counseling 
 Bioetico e per le Medical Humanities 

Luca Nave 
Direttore della Scuola di Alta Formazione in 
Counseling Bioetico e per le Medical Humanities, TO 
ISFiPP  – Area filosofia e medicina 
SIPE   Scuola Italiana di Psicoterapia Esistenziale 
SCA   Scuola di Counseling Autogeno 
SCB  Scuola di Alta Formazione in Counseling 
 Bioetico e per le Medical Humanities 

 

 
Programma 

 
MATTINA 

 
ore 9.00 - 9.15:     

Registrazione dei partecipanti 
 
ore 9.15 - 9.45:  

Presentazione: L. Nave, P. Pontremoli 
 
ore 9.45 - 11.00:  
Psico-Filosofia dei gruppi: teoria e  praxis 
(Prima parte), L. Nave 
 
ore 11.00 -11.15 :  
Intervallo 
 
ore 11.15 - 12.00:  
Psico-Filosofia dei gruppi: teoria e  praxis 
(Seconda parte). L. Nave 
 
ore 12.00 -13.00  :  
Organizzazione-gestione di gruppi di 
counseling: caratteristiche del counseling di 
gruppo. P. Pontremoli 
 
 

POMERIGGIO 
 
ore 14.15 - 16.00:  
Organizzazione-gestione di gruppi di 
counseling:  tecniche conduzione valutazione 
del lavoro di gruppo. P. Pontremoli 

 
Ore 16.00 – 16.15: 
Intervallo 
 
ore 16.15-17.30: 

Promozione e realizzazione di Progetti di 
counseling di gruppo: il gruppo in pratica.  
P. Pontremoli – L. Nave 
 
*  L'esperienza del gruppo 'Donne sole' del Servizio Pari  
 opportunità del Comune di Pavia 
*  Progetto di counseling e formazione inerente la 
 prevenzione del bullismo - Assessorato al Commercio, 
 pari opportunità, politiche giovanili del Comune di San 
 Martino Siccomario (PV) 
* “Clinica Filosofica”: esperienze di counseling bioetico in 
 ambito medico-sanitario. 
 
Ore 17.30 – 18.00:  
Dibattito: domande e risposte. 
 

Accreditamento 
 

La partecipazione all'evento darà il diritto ad ottenere 8 (otto) CAP per l'aggiornamento 
professionale continuo dei Counselor SICOF. A tutti i partecipanti verrà rilasciato l’attestato di 
partecipazione. 

 
Modalità di iscrizione 

 
Il costo a persona per la partecipazione al seminario è di € 50 (IVA compresa). 
Per gli allievi delle Scuole di counseling filosofico riconosciute dalla SICoF e per gli allievi della 
Scuola di Counseling Autogeno di Pavia la quota di partecipazione è di € 40 (IVA compresa). 
Per l'iscrizione e le modalità di pagamento contattare la tutor della Scuola di Counseling Autogeno 
di Pavia Francesca Guma al numero 333 1641254, oppure inviare una e-mail con i propri dati 
(nome, cognome, telefono) all'indirizzo scuola@counselingautogeno.it specificando nell'oggetto 
'Iscrizione al workshop Counseling di gruppo'. 
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 01 novembre 2009.  
 


